
1 
Om te beginnen even een paar administratieve zaken: 
 

Invulveldenvraag 

   
 
Je lidnummer:  

 Vp 
Je e-mailadres  

 
Je (mobiele) 
telefoonnummer  

 

 

2 
Wil je een beter resultaat dan wat er nu ligt? 
 

Single-responsevraag 

   
 

 Ja 

 Nee, ik vind dit genoeg voor nu [>> Einde onderzoek] 
 

3 
Ben je bereid om mee te doen aan acties? 
 

Single-responsevraag 

   
 

 Ja 

 Nee [>> Einde onderzoek] 
 

4 
Denk je dat jij je collega’s zover krijgt dat ze ook mee gaan 
doen? 
 

Single-responsevraag 

   
 

 Ja 

 Nee 

 Dat weet ik niet 
 

5 
Durf je over acties met je collega’s te praten? 
 

Single-responsevraag 

   
 

 Ja 

 Nee 
 

6 
Aan welke acties zou je mee willen doen? (meerdere 
antwoorden mogelijk) 
 

Multi-responsevraag 

Minimaal aantal vinkjes: 1 

   
 

 Op dezelfde dag en op dezelfde tijd met mijn collega’s een half uur pauze houden 

 1 week lang niet meer dan 8 uur per dag werken 

 1 week lang elke dag 1 uur extra pauze houden 

 De auto een paar uur aan de kant zetten 

 1e week de auto 1 uur aan de kant zetten, de 2e week de auto 2 uur aan de kant zetten, de 3e 



week de auto 3 uur aan de kant zetten etc. 
 

7 
Ben je bereid, mochten de bovenstaande acties geen effect 
hebben, om verder te gaan en je auto een aantal dagen of 
zelfs een week volledig aan de kant te zetten? 
 

Single-responsevraag 

   
 

 Ja 

 Nee 
 

8 
Heb jij andere ideeën voor acties of heb je opmerkingen? Die 
kun je hier kwijt of op Je Achterban. Daar kun je ook met 
collega‘s in gesprek over deze situatie! 
 

Open vraag 
(groot) 

   
 

  

 
 


